
 

 

 

 

レスパイト入院 
～長く在宅生活を続けるために～ 

連絡先 

医療法人社団 まりも会 ヒロシマ平松病院 地域医療連携室 

TEL：082-256-3650  FAX：082-256-3671 

・1 回の入院は 14 日程度です 

・他の病院へのレスパイト入院も含めて 

合計 60 日になったら、次の利用まで 

3 か月の間隔が必要です 

どのくらい入院できるの？ 

・かかりつけ医やケアマネジャーに 

相談してください 

・かかりつけ医からの情報提供書が 

あると、手続きがスムーズです 

どうやって利用するの？ 

医療保険の適応となります 

ただし、個室、病衣、雑費などは 

自己負担となります 

費用は？ 

・お部屋や期間は、一般患者のベッド利用状況によっては希望に添えないことがあります 

・他の病院での診察予約がある期間は利用できません 

・入院中の治療や検査は医師の判断になります 

・家で使っている薬や医療材料はご持参ください 

気をつけることは？ 

・介護保険によるショートステイなどの 

利用が難しく、特に医療的な処置が 

必要な方 

・退院後も家で療養や介護を続けられる方 

誰が利用できるの？ 

レスパイト入院って何？ 

介護している方が少し休むための入院です 

家での療養を続けるためのサポートとしての入院です 

家での生活を長く続けるためのサポートとしてレスパイト入院をご利用ください 

当院では、広島市の委託事業として南区在宅医療相談支援窓口を設置して、 

医療機関や介護事業所からの在宅医療・介護についての相談を行っています。 

その他 

 


